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Willkommen auf dem Individuelle Routenplanung Bienvenue sur le sentier Circuit individuel — rouge I v
Gemdusepfad! — Rot oder Grun maraicher! ou vert )
9RQ $QIDQJ ODL ELV OLWWH 2NWREHU N AQfQéiGeiiiseptatl €hd zwei Routen fir Velorund- Découvrez la culture maraichére dans le Seeland du dé- Il existe deux circuits vélo. Long de 25 km, le circuit
*HPGVHDQEDX LP 6HHODQG PLWH U O H E Highrtéregdkennzeichnet. Auf der kiirzeren, grin EXW PDL 6 OD PL RFWREUH 30XV GH H WSt ésHe&/ plGstto@t. Ji XaBtkdmpter environ une
verschiedene Gemisearten werden hier im Grossen markierten Route sind Sie etwa einen halben Tag lang différentes y sont cultivées dans le Grand Marais. Ap- demi- journée pour le parcourir. La partie didactique
Moos angebaut. Erleben Sie, welches Gemise unterwegs und legen 25 Kilometer zuriick. Der eigent- prenez a connaitre les saisons des légumes et admirez DYHF GHV SDQQHDX[ LQIRUPDQW VX ]
wann Saison hat und geniessen Sie den Anblick von OLFKH /HKUSIDG PLW ,QIRUPDWLRQVW D | HEsQarigée® d¢ KaitLieB, @Y aubergines sombres et brillan- péces de légumes se situe entre Chiétres et Anet. 4 e JGLIO\I{EJELU 1911USS
+XQGHUWHQ 6DODWN.SIHQ LQ 5HLK XQG*H®IGHVGE DEXNHNHEHYQGHW VLFK DXI GLHVHWHV RXHPQFWRUHFONHY FKDPSV GH EURFROLUM AMUBXLRAKBRXJHXHWWW SOXV ORQJ —y ,
glanzenden Auberginen oder auch Broccoli- und zwischen Kerzers und Ins. Die langere Route ist rot Informez-vous sur la culture des asperges sur butte ou km. Il est recommandé aux marcheurs d’emprunter el -InS puelees el Z9S1 GAEJJ_
Blumenkohlfeldern. Lernen Sie, wie ein Spargel- PDUNLHUW XQG XPIDVVW UXQG .L OR P HWUHIEmar&te ddnQes ehtbiteld poussent. Le sentier le circuit vert: la distance peut étre choisie indivi- Ll :
damm aussieht oder wie die Karotten wachsen. Auf HPSYHKOW VLFK GLH JUGQH 5RXWH 'DQ Nnfarkitheto/Bus @nienetHtiirectement vers les légumes, duellement, des gares se trouvant le long du circuit
dem Gemisepfad fahren oder wandern Sie direkt entlang der kiirzeren Route ist die Marschdistanz be- a pied ou a vélo. Excursion idéale pour les familles, les YHUW &KL WUHV ORQVPLHU HQY N _ puglees .SLIOJ n p
]XP *HPGVH KLQ (LQ VROFKHU $XV XJ L\OLMHEHDAOKGEDU .HUJHUV 0GQWVFKHPLH WcoE®ou les lassecRiibie Hitihéraire peut étre aménagé env. 11 km). =t -
J)DPLOLHQ 6FKXONODVVHQ XQG 9HUHL QKerzérs-HhsNcaQlQ Kilgmeter). H individuellement. C’est I'occasion de découvrir plein DEJd GSH we 9 wep JI’]V
Rundfahrt individuell gestalten und erfahren dabei de choses passionnantes sur les légumes et sur les . '
. N n . . . . Auf dem Gemusepfad

Spannendes uber Gemuse und deren Produzenten, - ) maraichers qui cultivent des produits frais d’excellente e durchs Seeland.
die Tag fiir Tag frische Produkte von herausragender Sl A\uf dem Gemusepfad qualité jour pour jour. - A5

o durchs Seeland. : -
Qualitat ernten. 45 «m Sur le sentier mgralcher

. S 2 G W ) Découvrez les légumes o mee e e e

€ _au Pays des lrois-Lacs. < N .
Mit dem Velo oder zu a velo ou & pied :
FUSS Zum Gemuse Auf dem Gemiisepfad
e Auf dem Gemusepfad Le sentier maraicher est une expérience unique! Les durchs Seeland. 25 m

Der Gemusepfad ist ein ganz spezielles Erlebnis! E i 25 in gares de Chiétres ou d’Anet (www.bls.ch) constituent Sur le sentier maraicher
Ausgangspunkt flr eine Velotour oder Wanderung Il Sur le sentier maraicher le point de départ d’'une randonnée a vélo ou a pied a au Pays des Trois-Lacs.
durch das Grosse Moos ist der Bahnhof Kerzers o "7 au Pays des Trois-Lacs. travers le Grand Marais. Des vélos peuvent y étre loués
RGHU GHU %DKQKRI ,QV ZZZ EOV FK 'R ™ dans les centres de voyage de la compagnie BLS. Des
den Reisezentren der BLS Velos gemietet werden. places de parking payantes sont disponibles pres des ReStau ration
.RVWHQS LFKWLJH 3DUNSOiIW]H VLQG E H9 ﬂvl[g I? % K\PX Q J deux gares, de sorte que vous pouvez vous y rendre
K.IHQ YRUKDQGHQ VR GDVV 6LH EHTXHP P GHP =X1J facilement en train ou en voiture. A partir de la gare,

I| existe plusjeur ssibilités de se restaurer sur le
RGHU ,KUHP $XWR DQUHLVHQ N.QQHQ 9RP, APKQKRIRNE 06 JLEW HY YHUVEKLHGYOHY B1QH il fXLW Y OR EDOLV DYHF o H ¢ FPM?HPBSSuig

fahren Sie mit dem Velo entlang der signalisierten t ins agyi fréquentés a travers le Selntier maralicher, Gu& ¢¢ Soit au restaurant ou en
9 9 WHQ VLFK ]X YHUS HJHQ VHL HV LQ 5HV \@B Qﬁiﬂﬁhéw 3 5%6“?&.\%9 pigue-niquant. Des emplacements pour barbecue
Strecke auf verkehrsarmen Flurwegen durch das arais. Vous ferez des déco

. _ ; . L rand uvertes au détour de . . R
. . . einem Picknick. Grillstellen und Rastpléatze fir ein Pick- . L A et des places de pique-nique sont indiquées sur
Grosse Moos — immer den Pfeilen nach. An beinahe S . presque chaque chemin. Le circuit vert peut aussi étre :
. . . nick sind auf der Karte markiert. In den Restaurants R . la carte et les restaurants jalonnant le parcours se
jeder Wegbiegung ist etwas Spannendes zu entde- . . parcouru en rollers, a cheval ou a pied. . .
cken. Der Gemiisenfad kann auf der ariinen Route entlang der Strecke werden Sie gerne bedient. feront un plaisir de vous accueillir. Vous trouverez
auch- auf InIineskatEs hoch zu Pferd gder zu Fuss /RLOHWWHQ VLQG EHL GHQ %DKQK.IHQ R tlﬁthiolflg_egcﬂgnir?sHsgn\{veR Xr_ande artie interdits a des toilettes publiques dans les gares ou dans les
’ UDQWYVY HQWODQJ GHU 6WUHFNH ]X YQGH ) 9 P restaurants situés au bord du circuit.

besucht werden. a circulation, mais des véhicules agricoles les utilisent.
Veuillez respecter les regles de la circulation et les .

Vorsicht: Die Wege sind weitgehend autofrei, aber es DaS g Fosse MOOS: autres usagers. De courts trongons empruntent, de plus, Le G I‘and M arals.
verkehren darauf landwirtschaftliche Fahrzeuge. Es N des routes trés fréquentées. I 1
gilt, den Verkehr zu achten und sich respektvoll zu Der Ge_musegarten der Le Jardln pOtager de
begegnen. Kurze Abschnitte des Veloweges fiihren Schweiz | es maraichers le Iong la Suisse Ein Projekt des Verbands Schweizer Gemiise-
ausserdem Uber stark befahrene Strassen. . ~ produzenten und der GVBF mit Unterstiitzung

Das Grosse Moos ist ein Niedermoorgebiet entstanden d u sentier maral Cher Le Grand Marais est une zone de bas-marais formée der Genossenschaft Migros Aare.
Gemuseproduzenten _QXUFK VWIQGLJH *EHU XWXQJHQ 'DV XUVSUGQJOLFKH par des inondations réguliéres. Lancienne plaine

Uberschwemmungsgebiet zwischen den drei Juraseen Litinéraire passe a coté d’exploitations maraicheres, inondable située entre les trois lacs de Bienne, Kontakt:
entlang des %LHOHU 1HXHQEXUJHU XQG 0XUWH Q V Hddnt ényk&nd/ roniibte@urerit l&ur marchandise a la de Neuchétel et de Morat mesurait environ 7700 Verband Schweizer Gemuseproduzenten

'l sse von rund 7700 Hektaren. coopérative Migros Aare sous le label «De la région.». hectares. 3007 Bern
Gem UsepfadS Um das Land nutzbar zu machen, wurde das Grosse Faites attention aux banniéres «De la région.». Vous Pour pouvoir utiliser ces terres, le Grand Marais a 7HO
Entlang des Weges kommen Sie auch bei den ORRYV GXUFK ]ZHL *HZiVVHUNRUUHNW XUH @ apprendrez d¢€cBoses intéressantes sur les pro- été asséché avec deux corrections des cours d’eau gemuese.ch
Gemusebetrieben von lokalen Produzenten vorbei. HQ W VXPSIW "HU :DVVH U VWDQG G HiutidirsleQueragdculture. o HW s g is /H QLY H.D X GHV O D W ) .
Viele von ihnen sind «Aus der Region. Far die Regi- de gesenkt und die Aare durch den Hagneckkanall in abaissé et I'Aar a été déviée vers le lac de Bienne [+ ] SchwglzerGemuese.LegumesSwsses
on.» Produzenten der Genossenschaft Migros Aare. G HQ % L. HOHUVHH JHO H LWHW LR ITUHLIH opl}ég Qjé? Eﬁ’@f %agQ par le canal de Hagngck. Ijes S9IS t.our.beux avee schweizergemuese
Achten Sie auf der Strecke auf die «Aus der Region. mit d(?r alkallschep Kalkbraunerde §|nd sehr fruchtbar L d ) d | L, . Ieur. terre brung calcaire degages a|r15| sont trés
Fur die Region.»-Fahnen. Erfahren Sie Interessantes und fiir den Gemiiseanbau gut geeignet. €S pPro uits de la region fertiles :t conviennent parfaitement & la culture
. . . ) maraichére.
iber die Produzenten und ihre Landwirtschaft. F”SCheS Gem use Le sentier maraicher est soutenu par Migros Aare. ; ] ,
. . . . Lengagement de la coopérative Migros Aare au travers DeS |eg umes frals . Un projet de I'Union maraichére suisse et de la GVBF

N ahe ||egend . PrOd u kte N atu I’| |Ch aus der SC hweIZ du programme «De la région.» est une profession de foi . ’ réalisé avec le soutien de la coopérative Migros Aare.
aus der Gegend en faveur des producteurs locaux. Migros Aare promeut de Su ISSe natu re”ement

Tomaten, Gurken, Kopfsalat, Spinat oder Bohnen — das de la sorte la vente de spécialités et de produits régio- Contact:

. . . Angebot an einheimischem Gemudse ist sehr vielfaltig. naux. Tomates, concombres, laitues, épinards ou haricots: Union maraichére suisse
Der Gemusepfad wird von der Migros Aare unter- \ N . ) . , . Lo - .
stiltzt. Das Engagement der Genossenschaft Midros 2'500 Gemusebaubetriebe versorgen die Schweizer ) I offre de légumes indigenes est variée. 2500 exploi- 3007 Berne
2 B A MBI OCTn e faligth QrapkaQhéreSdpprevisic 70
s legume.ch
2couvre le progran «De Iaﬁ ’;).» Migr 'y une f ourin Itz 4 . | @ SchweizerGemuese.LegumesSuisses
si les p S I%:aﬂxdlr culture ré g ' UisSe > d ' schweizergemuese

Aus der Region.
s MIGROS
m Genossenschaft Migros Aare

SUISSE Schweiz. Natiirlich. Suisse. Naturellement.
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